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<§) Verfahren zur Bestimmung der Horgerate-Ersteinstellung 

<§7) Es wird ein Verfahren zur Optlmlerung der Anpassung von 
Horgeraten beschrleben, bel dam dem Patienten naturliche. 
zeitiich veranderiiche Klangbilder vorgesptefc warden, deren 
La u the it zu bewerten 1st. 
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Beschreibung 

Die Erftndung betrifft ein Verf ahren zur Optimierung 
der Anpassung von Horgeraten. bei dem in Abhangig- 
keit vom individuellen HOrvcrlust frequenz- und/oder 
schallpegelabhangige Verstarkungsparamcter ermittelt 
werden, wobei von einer Tonquelle eine Anzahl von 
bezuglich der Lautheit zu bewertenden, htnsichtlich 
Frequenz und/oder Schallpegel unterschiedlichen aku- 
stischen Signaien erzeugt, die ermittelten Bewertungen 
mit denen von Normalhftrern verglichen und die Ver- 
starkungsparameter in Abhangigkeit von den sich aus 
dem Vergleich ergebenden Abweichungen eingestellt 
werden* 



to 



der bisher flblichen kfinstlichen und unnaturlichen Si- 
gnale naturliche Klangbilder wie z. B. Musik oder auch 
in der normalen Umgebung des Patienten vorkommen- 
de AUtagsgerausche dargeboten. Dies fOhrt dazu, daft 
sich der Patient bezQglich des inn wahrend der Durch- 
ffihrung des HOrf eldskaherungsverf ahrens umgebenden 
HOrfeids in einer gewohnten HGrumgebung beflndet 
Somit wird es fur den Patienten deutlich einf acher, signi- 
fikante Aussagen fiber die empf undene Lautheit zu tref- 
fen. da er die dargebotenen Klangbilder ohrte weiteres 
mit bereits in seinem Gedachtnis abgespeicherten 
KJangmustern vergletchen kann und sich nicht mehr wie 
bisher auf die Wahrnehmung von neuen, ungewohnten 
Klangen konzentrieren mufi. Auf diese Weise wird zu- 



Es ist bekannt, daft es fur den Versorgungserfolg von 15 dem auch vermieden, daB der Patient durch ungewohn- 
Horgerfitetragern von entscheidender Bedeutung ist, te Klangeindrficke einer StreBsitu a tion ausgesetzt wird. 
daft zum einen das den individuellen Gegebenheiten Durch eine gezielte Auswahl , der .darzubietenden 
bestmOglich Rechnung trageride Horgerat ausgewahlt Klangbilder kann beim Patienten erfindungsgemaB so- 
und zum anderen das jeweflige Gerat hinsichtlich der gar bewuftt eine Entspannungssituadon hervorgerufen 
erforderlichen Verstarkung in deri verschiedenen Pre- 20 werden, in der erfahrungsgemaft besonders signifikante 
quenzbereichen so wie hinsichtlich des maximal zuiassi- Aussagen fiber das subjektive Lautheitempfinden ge- 
gen und auch des minimal erwQnschten SchaDdruckpe- troffen werden. Fur diesen Fall eigne t sich z, B. das Dar- 
gels bestmOglich eingestellt wird, urn der Art und dem bictcn von Musik, insbesondere klassbcher Musik, wo- 
Grad des jewefligen HCrverlustes Rechnung zu tragen bei ein Musikstfick beispielsweise fiber einen Zeitraum 
und sicherzustellen, daB der Ausgangsschalldruckpegel 25 von 2 bis 3 Minuten angeboten wird 



genfigend hoch fiber der Hdrschwelle liegt, jedoch die 
Unbehaglichkeitsschwelle nicht fiberschreitet 

Beim Anpassen von H6rger&ten muB folglich der 
Verlauf des Lautheitempfindens des Patienten in Ab- 
hangigkeit von der Frequenz festgestellt werden, damit 
aufgrund der dabei ermittelten Funktion die jeweils fur 
unterschiedliche Frequenzen geltenden Verstfirkungs- 
parameter des H&rgerats entsprechend eingestellt wer- 
den kOnnen. 

Urn die genannte Funktion des Lautheitempfindens 
fiber der Frequenz ermitteln zu kdnnen, werden dem 
Patienten bei bisher bekannten Verf ahren verschiedene 
kunstliche Signale mit verschiedenen Testfrequenzen 
und unterschiedlichen Schallpegeln dargeboten. Ab Si- 
gnale werden bei diesen bekannten Verfahren, die als 
HOif eldskaherungsverf ahren bezeichnet werden, reine 
Sinus tOne, Schmalbandrauschen sowie Breitbandrau- 
schen eingesetzt 

Jeweils nach der Darbietung eines einzelnen Signals 



30 



35 



40 



Bei der Darbietung der Klangbilder sollte darauf ge- 
achtet werden, daB stets unverfalschte und ungefilterte 
Horsignale vorliegen. 

Verfolgt man den speziellen Z week des Hervorrufens 
einer Entspannungssituadon beim Patienten durch das 
Anbieten von Musik nicht, so ist es auch mdglich, im 
taglichen Leben vorkommende Klangbilder, wie z-B. 
Verkehrslarm, Hundebellen, Wasserrauschen od. dgL zu 
verwenden. 

Prinzipiell eignet sich die Verwendung von solchen 
Klangbtldern, bei denen sich Frequenz und Schallpegel 
innerhalb eines mOglichst groften Bereichs verandern, 
da so allein durch Darbieten eines einzelnen Klangbil- 
des bereits Aufschluft fiber das subjektive Lautheitemp- 
finden des Patienten bei vxelen unterschiedlichen Fre- 
quenzen und Schallpegeln gewonnen werden kann. 

Um Erkenntnisse fiber das Lautheitempfinden in Ab- 
hangigkeit von Frequenz und Schallpegel gewinnen zu 
kdnnen, ist es no* tig, das sich zeitlich verandernde Spek- 



muft der Patient die dabei subjektiv empfundene Laut- 45 trum des dargebotenen Klangbildes in Form von in zeit- 



heit in eine mit gleichen Abstanden unterteilte Katego- 
rienskala einordnen, deren einzelne Intervalle iediglich 
verbal bezeichnet sind. Nach dem als "Methode des ab- 
soluten Urteils" bekannten Verfahren werden die ein- 
zelnen Intervalle beispielsweise mit "sehr leise", "leise", 
"mittel", "laut" und "sehr laut" bezeichnet. 

Mit diesen bekannten Verfahren werden oftmals nur 
unzureichende Ergebnisse erzielt 
Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Ver- 



lichen Abstanden berechneten Kurzzeitspektren zu er- 
mitteln. Vorzugs weise wird alle 100 ms ein Kurzzeit- 
spektrum berechnet, wobei sich die dafur herangezoge- 
nen Zeitbereiche zweier aufeinanderfolgender Kurz- 
50 zeitspektren auch fiberlappen kftnnen. 

Ffir die Erfassung des subjektrven Lautheitempfin- 
dens des Patienten mufi dieser wahrend der gesamten 
Zeit der Darbietung eine Rfickmeldung darfiber abge- 
ben, wie laut er das dargebotene Klangbild aktuell gera- 



f ahren zur Optimierung der Anpassung von Horgeraten 55 de empfindet Der Patient kann diese Rfickmeldung bei- 



zu schaffen, bei dem eine bessere indrviduelle Anpas- 
sung des HOrgerats an den Patienten ermdglicht wird, 
wobei insbesondere die Signifikanz der vom Patienten 
bei der Durchfuhrung des HGrfeldskalierungsverf ah- 
rens abgegebenen Bewertungen erhdht werden solL 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch geldst, 
daft die Tonquelle eine Anzahl von unterschiedlichen, 
naturlichen, zeitlich veranderlichen Klangbildern er- 
zeugt, deren Frequenz- und/oder Schallpegelbereiche 
mefttechnisch erfaftt werden, um eine Zuordnung der 
Abweichungen zu den verschiedenen Frequenz- und/ 
oder Schallpegelbereichen zu ermdglichen. 

ErfindungsgemaB werden dem Patienten also ans telle 



sptelsweise mittels eines herk6mmlichen Joysticks oder 
einer Computermaus abgeben. 

Der Patient kann zwischen verschiedenen Lautheits- 
stufen unterscheiden und die Schaltvorrichtung entspre- 
60 chend betatigen. Auf diese Weise lafit sich fiber die Zeit- 
dauer der Darbietung eines Klangbildes eine kontinu- 
ierliche, speicherbare Lautheit empf indungskurve ermit- 
teln. 

Bei der vom Patienten durchgefuhrten Bewertung ist 
65 zu berucksichtigen, daft er nur mit einer gewissen Ver- 
zdgerung reagieren kann, wobei eine typische Reak- 
tionszeit in etwa bei 300 ms liegt. Falls der Patient folg- 
lich beispielsweise mittels eines Joysticks eine Lautheit- 
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empfindungskurve erzeugt, so ist diese beim Vergleich 
mit den zeitlich aufeinanderfolgenden Kurzzeitspektren 
des KJangbildes urn das Zeitintervall der Reaktionszeit 
in die Zukunft zu verschieben, urn so eine korrekte Zu- 
ordnung von Kurzzeitspektren und empfundener Laut- 5 
heit zu erhaltea 

Vorzugsweise erfolgt die vom Patienten durchzufuh- 
rende Bewertung der Lautheit, insbesondere der Ge- 
samtiautheit der einzeinen Klangbilder, in einer vor- 
zugsweise 5-stufigen Skala. Es kann jedoch, wie bereits 10 
erwahnt, auch eine stufenlose Skala zur Anwendung 
kom men- 
Die ermittehen Bewertungen werden mit denen von 
Normalh6rern verglichen, woraufhin die Verstarkungs- 
parameter des Hdrgerats entsprechend den sich aus 15 
dem Vergleich ergebenden Abweichungen eingestellt 
werden kdnnen. 

< ^Injeinem zweiten Bewertungsschritt kann dann vor- 
zugsweise noch eine weitere Bewertung in einer Fein- 
skala, erfplgen, wobei . hier die Stufen der beim ersten 20 
Bewertungsschritt verwendeten Skala nochmals feiner 
unterteilt sind. Insbesondere ist es mdglich, den zweiten 
Bewertungsschritt, entsprechend dem in der 
DE41 07 903A1 offenbarten Verfahren durchzufuhren. 
Auf diese Weise lafit sich eine optimale Feinabstim- 25 
rnung der Horgerate erreichen. 

Patentanspruche 

1. Verfahren zur Optimierung der Anpassung von 30 
Hdrgeraten, bei dem in Abhangigkeit vom indivi- 
duellen Horverlus t frequenz- und/oder schallpegel- 
abhangige Vem&rkiings parameter ermittelt wer- 
den, wobei von einer Tonquelie eine Anzahl von 
bezGglich der Lautheit zu bewertenden, hinsichtlich 35 
Frequenz und/oder Schallpegel unterschiedlichen 
akustischen Signalen erzeugt, die ermittelten Be- 
wertungen mit denen von Normalhorern vergli- 
chen und die Verstarkungsparameter in Abhangig- 
keit von den sich aus dem Vergleich ergebenden 40 
Abweichungen eingestellt werden, dadurch ge- 
kennzeichnet, dafi die Tonquelie eine Anzahl von 
unterschiedlichen, naturhchen, zeitlich verfinderli- 
chen Klangbiklern erzeugt, deren Frequenz- und/ 
oder Schallpegelbereiche meBtechnisch erfafit 45 
werden, urn eine Zuordnung der Abweichungen zu 
den verschiedenen Frequenz- und/oder Schallpe- 
gelbereichen zu ermdglichen. 

2. Verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi mittels der Tonquelie KJangbilder in 50 
Form von Musiksignalen erzeugt werden. 

3. Verfahren nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet dafi Musiksignale in Form von klassischer 
Musik erzeugt werden. 

4. Verfahren nach einem der vorhergehenden An- 55 
sp ruche, dadurch gekennzeichnet, dafi mittels der 
Tonquelie im tflglichen Leben vorkommende 
KJangbilder, wie z. B. Verkehrslfirm, Hundebellen, 
Wasserrauschen oder dergleichen erzeugt werden, 

5. Verfahren nach einem der vorhergehenden An- so 
sprflche. dadurch gekennzeichnet, dafi in kurzen 
Zeitabstanden, insbesondere alle 100 ms, das Spek- 
trum und/oder der Schallpegel der Klangbilder er- 
mittelt wird. 

6. Verfahren nach einem der vorhergehenden An- 65 
sprOche, dadurch gekennzeichnet, dafi bei der Be- 
wertung der Lautheit eine Schaitvorrichtung je- 
weils dann betatigt wird, wenn sich die Lautheit der 
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Klangbilder verandert, wobei die Schaltstellungen 
entsprechend einer Kategorienskala gewahlt wer- 
den. 

7. Verfahren nach Anspruch 6, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi der zeitliche Verlauf der Betatigung 
der Schaitvorrichtung gespeichert wird 

8. Verfahren nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichnet, dafi bei der Zu- 
ordnung der Lautheits bewertung zu den einzeinen 
Zeitabschnitten der KJangbilder die Reaktionszeit 
des Bewertenden berucksichtigt wird. 

9. Verfahren nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, dadurch gekennzeichnet, dafi jeweils die 
Gesamtlautheit der einzeinen KJangbilder bewer- 
tetwird. 

10. Verfahren nach einem der vorhergehenden An- 
sprflche, dadurch gekennzeichnet, dafi die Bewer- 
tung der Lautheit in; einer zumindest 5-stufigen 
Skala erfolgt / . < ; 

1 1. Verfahren nach Anspruch 1 0, dadurch, gekenn- 
zeichnet, dafi in einem zweiten Schritt eine weitere 
Bewertung innerhalb der einzeinen Stufen der zu- 
mindest 5-stufigen Skala in einer Feinskala erfolgen 
kann. • v. 1 

1Z Verfahren nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi der zweite, eine Feinabstimmung der 
Hdrgerate ermdglichende Bewertungsschritt nach 
dem in der DE 41 07 903 Al offenbarten Verfahren 
durchgefuhrt wird. 
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Determining Initial setting for hearing aid • Involve* playing natural 
time varying sound-Imago* who** volume Is to bo evaluated to 
patient 

GEBRS W 93.11.09 98DE-4338215 
(96.09.U) H04R 29/00. 26/00 
To optimise the adjustment of a hearing aid, a method Is used In 
which the frequency or noise level dependent amplification 
parameters are determined In dependence on Individual hearing 
loss. A number of acoustic signals of different frequency and/or 
sound level, whose volume is to be evaluated, are generated from a 
sound source. The derived values are compared with those for 
normal hearing and the amplification parameters are adjusted In 
dependence of the deviations shown by the comparison. 

The sound source generates a number of natural, time varying 
sound pictures or Images whose frequencies and/or noise level 
ranges are detected to enable the deviations to be allocated to the 
different frequency and/or noise level range*. 

ADVANTAGE - Allows hearing aid to be adjusted to 
requirement* of Individual patient and Increases significance of 
values derived by carrying out audio field scaling method. 
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